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Commandes du mercredi 11/04 au mercredi 18/04/18 
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POS 
w  MANGUE HAYDEN 
w DU MEXIQUE 


Mangue aux couleurs flamboyantes et à la 
saveur fruitée. ) 


217% 
1 "DVDs 


à partir de 16 kg 


» à .20% 
k 2 10, 85 €/kg 
pers à partir de 8 kg 
 -12% 
1 1,95 €/kg 


à partir de 4 ke 












JAQUE DÉCORTIQUE 
DE THAÏLANDE 22-90 €/kg 
Décortiqué à pleine maturité, il est fin O | 
offert dans toutes les prêt à être dégusté ! 31 1 O0 
commandes de 15 
et plus __ - 4 à partir de G kg 
122% 
17 85 €/kg 
à partir de 3 kg 


13% 
1990 €/kg 


à partir de 1,5 kg 


Cadeau-surprise 


*hors frais de port 








Commande par téléphone au +33 (0) 1 64 60 21 11 Goustes jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 





Les fibres, c’est la vie ! 


Mangez des fibres ! Les nutritionnistes ne cessent de nous marteler qu'il 
faut manger des fibres. Et à raison, puisque les études menées ces der- 
nières années démontrent qu'elles contribuent au bon fonctionnement du 
système digestif et qu'elles jouent un rôle protecteur contre certaines 
pathologies. Ces fameuses fibres, on les trouve exclusivement dans les 
aliments végétaux : fruits et légumes frais, fruits secs, oléagineux égale- 
ment. 


Au cours d’une étude sur le lien entre la richesse de notre flore intestinale 
et la consommation de fibres alimentaires, des chercheurs n'ont pas 
seulement mesuré la diversité des bactéries présentes dans l'intestin, ils 
ont aussi étudié les gènes que ces bactéries activaient, ou pas, au contact 
des fibres alimentaires. Et certains résultats sont étonnants : il semblerait 
que certaines bactéries intestinales, lorsqu'elles sont privées de leur ali- 
ment habituel, activent d'autres gènes et jettent leur dévolu sur le mucus 
qui tapisse les parois de l'intestin. L'ennui, c'est qu'en la grignotant, elles en 
diminuent «l'étanchéité», ce qui peut compromettre les défenses naturelles 
et ouvrir la voie à des agents pathogènes. Mais rassurez-vous, il suffit de 
leur fournir suffisamment de fibres alimentaires, leur carburant de prédilec- 
tion, pour qu'elles reprennent leur fonctionnement habituel. Alors vous 
l'aurez compris : pour ne pas être mangé, mangez des fibres ! 








1750 €/ke 








SAPOTE NEGRO 
DU MEXIQUE 


Déjà du temps des Mayas, la Sapote Negro 
était bien connue et réputée de l’autre côté 

de l'Atlantique. Sa peau est verte et sa chair 
brune. En mûrissant la chair de la Sapote negro 
devient molle, sa texture et son goût sont alors 
semblables à celle d’une délicieuse mousse au 
chocolat. 


PR PR PR SR PR PR, PR, PR, SR, PR, PR, SR, RS, SR, RS, RS, PR, PS 









7,95 €/ke 3,10 €/kg 















Chirimoya Esp P  795/kg 
Kiwi Hayward Ita S 740/kg 
Pastèque rouge Tha P 1015/kg 
Poire Conférence Esp P  475/kg 
Pomme Fuji Esp P  480/kg 
Pomme Gala Esp P 525/kg 
Pomme Juliet Fra S 555/kg 
Chirimo Orange Naveline 
Mürit très bien à température Une saveur parfumée et équili- 
ambiante. brée à petit prix ! A 
] 4,75 €/ke grumes Pays Prix unit. 
Prix sur demande (iron Esp P 400% 
Kumquat Esp P  560/kg 
Mandarine Esp P 355/g 
Orange douce Esp P  340/kg 
Orange Lane Late Esp P 295/kg 
Orange Naveline Esp P 310/g 
Orange Sanguinello Ita S 3759 
Pomelo blanc Esp P  380/kg 
Pomelo Rubis Esp P  395/kg 


Nèfle du Japon 


C’est la saison ! Un concentré 


Poire Conférence 


UULART UUECONTU'E 


Fruits du pays 


Pays Prix unit. 





Tendre, sucré et 
juteux, probable- 
ment un des 
meilleurs légumes. 







Tomate Pera 
Un vrai régal, 
petite, croquante 
et savoureuse | 


: . de plaisir. 
Si fondante à maturité ! p 
Légumes 
Pays Prix unit. 
Ail Esp S  905/kg 
Bengkoang ThoP 5 do Choux 
Betterave rge ronde Fra s ox POiVronpointumini Esp P 34/9 Pays Prix unit. 
Carotte Pay S 34049 Poivron rouge Esp P  390/kg 
md Fee me Pommes Gr eue Q fe Vacor 
g 
Céleri branche Ep s sg Poivron vert Esp S  605/g 
P d F Chou rouge Fra S 410/g 
Céleri-rove Pays sig POMME e terre ra S  d25/kg 
Radis noir PR: Chou-fleur blanc Fra S 46/p. 
Champignon de Paris Pay S 9i5/kg /Kg ch Frais 2 
Salicorne bq 250g Esp pe Sésg. "NPANENES ! in 
Concombre court Noa Esp S 555/kg 
Concombre long lisse Esp S 540/kg uns Camp 1135/kg 585€ 
Courae Chana Eso P So  lOPinambour rose Fra S 415/kg F 
pipi | | Yacon Tha P 9504 ; 29 ke 
Courgette verte Esp S 390/kg 150/kg 
Epinard Fra S 695/kg 
Fenouil Esp S 445/kg 
Gingembre Chi S 750/kg Salades : 
Herbe à glace bg 250 Esp P 520h. 5 _fruni Tomates 
Navet violet Fra s 480/g Batavia Fra S 200. Pays Prix unit. 
Oignon jaune Pay S 3%0/y Endive Pay S 80/49 Tomate Cerise Roma Esp P 5654 
Patate douce rose Esp P Sky lceberg Esp S 255/p. Tomate côtelée noire Esp P 59049 
Patate douce violett Esp P 430/4 Laitue Fra S 205. Tomate Pera Esp P 5%5/ç 
Petit pois Esp P 6209 Müûche 200g Fra S 370p. Tomate Raf Esp P S55ç 





US OC OO) 





15,40 €/be 


Sapote Mamey 


Sa chair peut aussi bien être 
rose, orange, rouge ou 
marron, avec, pour chaque 
couleur, une nuance de saveur 


particulière. 





935 €/be 


Ananas Cayenne 


Garanti à pleine maturité ! 








ce 


Papaye rouge 
Une variété très appréciée 
pour son goût fruité. 





Fruit du Dragon blanc 


Chair fondante à la saveur fine. 


Informations générales sur ce catalogue 


LD 


" 
à fi | . F 
F j L 





12, 15 €/ke 


Fruits exotiques 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Pain de Sucre 
Ananas Que. Victoria 
Arachide fr. coque 
Avocat Bacon 

Avocat Fuerte 

Avocat Hass mini 
Avocat Lula 

Banane figue 

Banane figue-pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 


Chacungas 
Chirimoya 

Coco Beurre 
Coco germé 
Coco jeune Buko 
Coco Kopyor 


10,65 €/kg Coco Pagode Light 


Coco sec 

Drupe de palmier 
Durian fruit Morn Th 
Durian M-Thong 500g 
Durian rustique 500g 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Jaque 

Jaque déc bq. 500g 
Longane 

Mangue Choke Anan 


changements ou d'erreurs typographiques. 


Pays  Prixunit. 


Per P 1220/kg 
Camp  935/kg 
Camp 1035/g 
Tha P 1055/g 
Camp 1255/g 
Esp P 925/kg 
Esp P 1020/g 
Esp P 980/kg 
Camp 10709 
Camp  655/kg 
Camp  855/kg 
Camp  995/kg 
Rep S 545/kg 
Camp  660/kg 
Camp  985/kg 
Esp P 525/kg 
Mex P 1710/kg 
Esp P 795/kg 
Phi P 171549 
Ind P 13959 
Phi P 142049 
Ind P 1735/kg 
Tha P 1195/g 
Camp  840/kg 
Camp 1130/g 
Tha P 1815/g 
Tha P 2300/p. 
Tha P 2220. 
Camp 1050/g 
Tha P 1215Xg 
Tha P 1165/kg 
Tha P 1145/p. 
Tha P 12%0/g 
Tha P 1210/g 





Emballage 
Orkos 


1159/kg dès 3kg 
888/kg dès 6kg 
083/kg dès 6kg 
1002/kg dès 6kg 
1192/kg dès 3kg 
879/kg dès 4kg 
969/kg dès 4kg 
931/kg dès 4kg 
1017/kg dès 4kg 
812/kg dès 4kg 
812/kg dès 4kg 
945/kg dès 4kg 


817/kg dès 4kg 
936/kg dès 2kg 
499/kg dès 2kg 
1625/kg dès 1kg 
755/kg dès 4kg 
1629/kg dès 3kg 
1325/kg dès 3kg 
1349/kg dès 5kg 
1648/kg dès 2kg 
1135/kg dès 4kg 
198/kg dès 4kg 
1074/kg dès 1kg 
1724/kg dès 8kg 
2185/p. dès 4p. 
2109/p. dès 4p. 


Mangue Nam Dok Maï 
et Chok Anan 


Des mangues réputées en 
Asie du Sud-est. 


Mangue Emeraude 
Mangue Hayden 
Mangue Kiew Saview 


Mangue Nam Dok Maï 


Maracuja 

Noni 

Papaye Espagne 
Papaye rouge 
Papaye Solo 
Safou 

Sapote Chico 
Sapote Mamey 
Sapote Negro 
Sève palmier 450mL 
Tamarillo rouge 


Camp 1255/kg 
Mex P 1360/kg 
Tha P 1340/kg 
Tha P 1370/kg 
Tha P 1180/kg 
Camp 1895/kg 
Esp P  955/kg 
Tha P 1065/kg 
Camp 1085/kg 
Camp 1485/kg 
Mex P 1480/kg 
Mex P 1540/kg 
Mex P 1750/kg 
Tha P 995/p. 
Camp 1135/kg 


1192/kg dès 4kg 
1292/kg dès 4kg 
1273/kg dès 4kg 
1302/kg dès 3kg 
1121/kg dès 4kg 


907/kg dès 4kg 
1012/kg dès 4kg 
1031/kg dès 4kg 
1411/kg dès 3kg 
1406/kg dès 3kg 
1463/kg dès 3kg 
1663/kg dès 4kg 

945/p. dès 4p. 
1078/kg dès 3kg 


Plantes digestives 


Caroube 250g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 


908/kg dès kg Casse Fistula décor 
1154kg dès3kg Casse Javan.déc.200g 
1o7/kglès10kg  Réglisse 200g 
NU E. 
1226/kg dès 2kg  Tamarin doux 1kg 
1150/kg dès3kg  Tamarin dx. déc.500g 
dès 12,10 €/kz 





Avocat | 


Nos avocats sont récoltés 
tardivement, d’où leur saveur très 


Pays  Prixunit. 


Esp P 260/p. 
Camp 1865/kg 
Ind P 1805/kg 
Ind P 397549 
Ind P 720/p. 
Esp P 1040/p. 
Per P 1290/g 
Tha P 1650/g 
Tha P 1045/p. 


développée. 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans a limite des stocks disponibles et sous réserve de 


Emballage 
Orkos 


247/p. dès 12p. 
1772/kg dès 4kg 
1715/kg dès 3kg 
3776/kg dès 2kg 

684/p. dès 10p. 


1226/kg dès 2kg 
1568/kg dès 3kg 
Q03/p. dès 4p. 


10,20 €/kg 














Un vrai petit bonbon au miel nature ! 


14,80 C/ke 






| RT + 
1 À ui ie 6: 5 3 3 
2,90€h RAT PALIN 








Durian entier ef décortiqué 


Chair riche et concentrée, rappelant la 
crème vanille. 


12,55 €/ke 





Sapote Chico 


Un délice mexicain, fondant et au goût de 


caramel... 


Mangue Emeraude 
Saveur intense d’une mangue de 
caractère. 








& 


Chacungas 


Une baie originale, à la saveur 


douce, légèrement salée. 





Banane Figue et 
Figue-Pomme 


Chair légère et particulièrement 


crémeuse. æ 


. 












Oléagineux, Algues, Autres 





Oléagineux 

Pays  Prixunit. Emballage 

Orkos 

Testset oléagineux Fra P 2340/p. 
Amande Ferraduel Esp P 925/kg  879/kg dès 5kg 
Amande Ferragnès Esp P 940/kg 893/kg dès 5kg 
Amande Marcona Esp P 00/kg 855/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque ra P 1380/kg 1311/kg dès 5kg 
Chufas 250g Nig S G375/p. 356/p. dès 8p. 


Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix de pili coque 
Pécan en coque 

Pistache en coque 


Aus P 1995/kg 
Cat P 1210/kg 
Phi P 1515/kg 
Aus P 2190/kg 
Esp P 2580/kg 


1895/kg dès 5kg 
1150/kg dès 5kg 
1439/kg dès 4kg 
2081/kg dès 5kg 
2451/kg dès 5kg 


Amandon 
d'’abricot 






Une diversité étonnante 


12,20 €/500g 


de saveurs : certains 
sont légèrement 
acidulés, d’autres 
rappellent la pâte 





N Datte tendre, 
qu'est-ce qui la rend 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Am.déc.Ferragnès500g Ita P 1410/p. 1340/p. dès ép. 





once leu ce nn spéciale ? 
Amandon décort 500g _lra P 1206. 11596. 4. Gr@INes 
Arachide déc. 500g lra P G20/p. /79/p. dèsép. Pays Prix unit. 
Arachide décort.500g  Bur P 645. 613. dèsép.  Amgrante 500 Per P 740. 
Caj.mondée Extra kg Sri P 1950/p. 1853/p. dès 4p. Brocoli 100g lo P 30h 
Cajou avec peau 500g Ind P 1460/p. 1387/p. dès 4p. Fenugrec 250g Ind P 35h. 
Graine de crge. 250g ra P 620. 589p. dép. Graine de Chio 2509  ArgP Bo 
Kénari décort 250g Ind P 945p. 898p. ds. Graine de ge. 250g ra P 62% 
Macadamia déc. 250g Aus P 5/p. 945/p. dèsép.  Haricot azuki 500 Chi P 50% 
Noisette décort 500g Cat P Ilio/p. 1055/p. dès4p.  Haricot mungo 500g Chi PS4 
Noix décort 500g Mol P 1130. 1074p. dès4p. Lentille verte 500 Fra P 55h. 
Pécan decort. 250g Afr P TOi0p. 60p. dèsëp. Lin brun 250 Kaz P 640. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 11959. 11359. dèsäp. | yzerne 250g Fro P 35h. 
Pignon de pin 250g Esp P 1660/p. 1/67/p. dès 4p. Moutarde 100g to P 20h. Les dattes sont des fruits 
Pistache décort 500g Esp P 22659. 2152p. dèsä. Pois chiche 500 Fra P 35h. relativement juteux, aussi 
Tournesol déc. 500g Esp S 3759. 346p dsép.  Quinoa 500g Bol P_ 5h. longtemps qu'elles ne 
Olives Riz doux 500g Gal r 4 | Sont pas sèches. Mais 

Pays Prixunit. Emballage Riz long 500g ta P 270p. aussitôt mûres, elles 

0kes Seigle 500g Far 25» | commencent déjà à 

OI.Ny. ex.2é ch.410g Fra P 1120/p. 1064/p. dès ép. Sésame 500g Oug P 440. per dre leur eau, sous 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1275. 1211/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp s 575 ètre conjugué do 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 1795. 1705/p. dès 6p. Tournesol entier250g Fra P. 435. ueole Mec ie 


Olive S. Jumbo 300g Per P 1285» 1221/p. dèsép. 


tendres sont donc récol- 
tées tout juste mûres, et 
sont encore merveilleuse- 
ment fondantes, presque 
juteuses. Conservées en 
chambres froides chez 
nous, puis au réfrigérateur 
chez vous, elles resteront 
pendant plusieurs mois, 
telles qu'elles sont sur le 
palmier au moment de la 
première récolte. Un vrai 
régal ! 


Testsets et packs 


Pays  Prixunit. 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. Emballage 


Orkos 
Q08/p. dès 10p. 
945/p. dès 10p. 
9926/p. dès 10p. 
155/p. dès 10p. 

1059/p. dès 10p. 


Testset dattes Fra P 2195/p. 
Testset oléagineux Fra P 2340/p. 
Pack Découverte 3kg Fra P 3400p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 6400p. 


Cochayuyo sèche 80g Chi P 1050/p. 
Kombu roy. sèche100g Fra P 995/p. 
Nori sèche 100g Fra P  975/p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 7/95. 
Wakame sèche 100g Fra P 1115/p. 


Pack Tropical 4kg Fra P 3295/p. 
Pack Tropical 8kg Fra P 6595/p. 
Testset fruits secs Fra P 2090/p. 


Algues fraîches 


Pays  Prixunit. Emballage 


Orkos 
508/p. dès 5p. 


(Mélange de fruits et légumes frais ou secs origi 
naires de l’UE et de pays extérieurs de l’UE) 


Afr.Ramallo bq 250g Esp P 535/p. 








Datte Zarani tendre 
Les saveurs chaudes et 
envoûtantes des oasis. 


Pays  Prixunit. 


Pollen Espagne 225g Esp P 1115. 





Casse-n.Easy-cracker 
Casse-noix cube 
Déshydrateur inox 
Disques silicone 2p. 
Grille déshy. inox 
Kit sculpture fruits 
Râpe coco manivelle 


Soins pour la peau 


Prix unit. 


Aloe Vera feuille 
Argile v.concas.500g 
Argile v.lllite 500g 
Ghassoul 1kg 
Ghassoul poudre 500g 
Tube arg.lilite 150g 
Tube arg.lilite 400g 


e 

Miels en rayon 

Pays  Prixuni 
Bruyère rayon 500g Esp P 1190/p. 
Chêne rayon 500g Esp P 1360/p. 
Oranger rayon 500g Esp P 1240/p. 
Pain d'abeille Esp P 3210/k 
Pain d'abeille 250g Esp P  810/p. 
Romarin rayon 500g Esp P 1245/p. 
Autres 


Pays Prix unit. 
Aus  59%5/p. 
Fra  19,50/p. 
Fra 14500/p. 
Fra  1600/p. 
Fra  3200/p. 
Fra  3515/p. 
Sri  2410/p. 


Pays 


Esp P 1875/kg 


Fra  350/p. 
Fra  495/p. 
Mar  Z95/kg 
Mar  570/p. 
Fra  395/p. 
Fra 960. 


Datte Deglet tendre 







à, 16,10 €/k 


Une datte mondialement 
appréciée, dans sa version la 
plus tendre. 


Fruits secs 


Abricot séché 500g 
Ananas séché 250g 
Baie de goji 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Plantain 250g 
Cacao entier 200g 
Cacao sec pulpe 200g 
Caroube 250g 

Coco lamelles 100g 


- Figue bl.Col Dame %2k 
| Figue persane 500g 


Fr.Dragon rouge 100g 


Grenade séchée 110g 


Jaque séché 100g 
Jujube sèche 250g 
Kaki sec 300g 
Longane sec 100g 
Mangoustan sec 100g 
Mangue Brooks 250g 


Pays 


lra P 1115/p. 
Camp 930/p. 
Chi P 1330/p. 
Camp  605/p. 
Camp 470pp. 
Camp  690/p. 
Camp  685/p. 
Esp P 260/p. 
Tha P 385/p. 
Esp P 620. 
lra P 1025/p. 
Tha P 410. 
Esp P /00/p. 
Camp 435/p. 
Esp P /30/p. 
Esp P 1750/p. 
Tha P 475/p. 
Tha P  560/p. 
Bur P 610/p. 


Mangue Emeraude 250g Camp 1005/p. 


Müre blanche 250g 
Oignon 250g 
Papaye Solo 250g 
Pêche séchée 250g 
Physalis séché 250g 
Raisin blc.grpe 250g 
Raisin brun 500g 
Raisin n. Shani 500g 
Tamarin acidulé 


Tamarin doux 1kg 


Tamarin dx. déc.500g 
Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


lra P /30/p. 
Bur P  605/p. 
Camp 1050/p. 
lra P 675/p. 
Per P 1085/p. 
Esp P 470/p. 
lra P  /Z55/p. 
lra P  G70/p. 
Per P 1290/kg 
Tha P 1650/kg 
Tha P 1045/p. 
Fra P 20v0/p. 
Esp P 1150/p. 


Prix unit. 


Emballage 
Orkos 


1059/p. dès 4p. 
884/p. dès 6p. 
1264/p. dès 8p. 
575/p. 
441/p. 
656/p. 
651/p. 
247/p. dès 12p. 
366/p. dès 10p. 
589/p. dès 10p. 
974/p. dès 10p. 
390/p. dès 10p. 
665/p. dès 13p. 
413/p. dès 4p. 
694/p. dès 5p. 
1663/p. dès 5p. 
404/p. dès 6p. 
532/p. dès 10p. 
770/p. dès 10p. 
955/p. dès 8p. 
694/p. dès 10p. 
575/p. dès 4p. 
998/p. dès 4p. 
641/p. dès 8p. 
1031/p. dès 4p. 
447/p. dès 8p. 
117/p. dès 4p. 
827/p. dès 4p. 
1226/kg dès 2kg 
1568/kg dès 3kg 
903/p. dès 4p. 


dès 8p. 
dès 8p. 
dès 8p. 
dès 8p. 


1093/p. dès 4p. 





Fruits secs, Miels, Autres 


Miels en pot 


Acacia 
Amandier 
Bruyère 
Caroubier 250g 
Châtaignier 
Chêne liquide 
Citronnier 
Eucalyptus 
Forêt liquide 
Lavande 
Montagne liquide 
Néflier 
Oranger 
Romarin 

Thym 

Toutes fleurs 
Pots de 500 g. 


Dattes 


Testset dattes 

Assela 1kg 

Barhi tendre 1kg 
Datte Helali 1kg 
Deglet Marasquin kg 
Deglet-N. bran. 1kg 
Deglet-N. sèche 500g 
Deglet-N. tendre 1kg 
Deglet-Nour sèche 1k 
Helali tendre 
Khalasah 1kg 
Khasoui 1kg 

Khasoui tendre 1kg 
Medijool cristal. 1kg 
Medijool Jumbo 1kg 
Medjool rustique 1kg 
Medjool tendre 1kg 
Medijool tendre crist 
Mozafati tendre 1kg 
Rushodia 1kg 
Saffawi 1kg 

Sayer 1kg 

Segae 1kg 

Sellaj 1kg 

Shahani 1kg 
Sukkari 1kg 
Tantboucht 1kg 
Zarani tendre 1kg 





Pays  Prixunit. 
ta P 1155/p. 
Esp P O55/p. 
Esp P 935/p. 
Ita P /15/p. 
Ita P 1040/p. 
Esp P O55/p. 
Esp P 905/p. 
Ita P 935/p. 
Esp P @55/p. 
Esp P  S60/p. 
Esp P  @75/p. 
Esp P 960/p. 
Esp P 970/p. 
Esp P O50/p. 
Esp P 930/p. 
Esp P @75/p. 
Pays  Prixunit. 
Fra P 2195/p. 
Ara P 1540/p. 


lra P 1830/p. 
lra P 2165/p. 
Tun P 695/p. 
Ag P 1670/p. 
Tun P  465/p. 
Ag P 1610/%g 
Alg P 1075/g 
lra P 2220/kg 
Ara P 1640/p. 
lra P 1670/p. 
lra P 1755/p. 
Cal P 2225/p. 
Cal P 2205/p. 
lra P 1815/p. 
Cal P 2160/p. 
Cal P 2240/p. 
lra P 1630/p. 
Ara P 1590/p. 
Ara P 200/p. 
lra P 1590/p. 
Ara P 1940/p. 
Ara P 1610/p. 
lra P 1670/p. 
Ara P 1955/p. 
Alg P 149%/p. 
lra P 1/95/p. 


a 


Emballage 
Orkos 


1097/p. dès 6p. 
907/p. dès 6p. 
888/p. dès 6p. 
679/p. dès 12p. 
988/p. 
907/p. 
860/p. 
688/p. 
612/p. 
912/p. 
831/p. 
912/p. 
922/p. 
903/p. 
884/p. 
831/p. 


dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


1463/p. dès 5p. 
1739/p. dès 5p. 
2057/p. dès 5p. 
660/p. dès 10p. 
1587/p. dès 5p. 
442/p. dès 10p. 
1530/kg dès 5kg 
1021/kg dès 5kg 
2109/kg dès 5kg 
1558/p. dès 5p. 
1587/p. dès 5p. 
1667/p. dès 5p. 
2114/p. dès 5p. 
2095/p. dès 5p. 
1724/p. dès 5p. 
2052/p. dès 5p. 
2128/p. dès 5p. 
1549/p. dès 5p. 
1511/p. dès 5p. 
1910/p. dès 5p. 
1511/p. dès 5p. 
1643/p. dès 5p. 
1530/p. dès 5p. 
1587/p. dès 5p. 
1857/p. dès 5p. 
1416/p. dès 5p. 
1705/p. dès 5p. 





Fruits exotiques (::;) 


9,95 €/ke 


e 
Banane Plantain 
Lorsque sa peau devient noire, 
sa chair s’attendrit et prend un 


goût de confiture. 15,45 €/ke 










COCO PAGODE LIGHT 





j | Une noix de coco nature, non blanchie, et au jus abondant et 
EE ? 2 sx 2 . 

: chocolaté. Selon le degré de maturité, la chair est plus ou 
Fruit du Cobra Pondoh moins épaisse mais toujours consommable à la petite 
Il tient son nom de sa peau cuillère. 
écailleuse ressemblant à celle 


d'un serpent. 


9 80€/ke 


13,55 €lke 10,85 €/kg 
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Coco germé Papaye Solo 
Dans ce coco, le jus a laissé (l —_ 
la place à une mousse De petits fruits délicieux de 500 g. 
tendre et sucrée environ. Pratique ! 


COMMANDES LIVRAISONS FR  LIVRAISONS BE BANQUE 


Courriel : Forfait DPD : 10,95 € Forfait DPD : 11,95 € 
serviceclient(@orkos.com Forfait GLS : 12,95 € Forfait UPS : 13,95 € 


Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 |Forfait TNT : 21,95 € Forfait GLS : 15,95 € 
(entre 18 h et 22 h) 


Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
AI: Allemangne, Afr: Afrique du Sud, Ara: Arabie Saudite, Aus: Australie, Bol: Bolivie, Bul: Bulgarie, Bur: Burkina Faso, Cam: Cameroun, Chi: Chine, Esp: 
Espagne, Fra: France, Ind: l'Indonésie, Ira: Iran, Ita: Italie, Kaz: Kazakhstan, Mar: Maroc, Mol: Moldavie, Nig: Nigeria, Oug: Ouganda, Pay: Pay-Bas, Per: Pérou, 
Phi: Philippines, Rep: République dominicaine, Rus: Russie, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailande, Tun: Tunisie, Tur: Turquie 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


Avocat Hass mini 
Un petit avocat à la chair 
beurrée. 












France: CCP La Source 
IBAN: FR23 2004 1010 1234 5229 
3H03 338 BIC: PSSTFRPPSCE 
Belgique: Crédit agricole 
IBAN: BE54 1030 2263 3097 
BIC: NICABEBBXXX 







